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in Besuch des Thermenre-
E sorts Warmbad-Villach im

Winter ist besonders fein!
Schon die Romer haben die heilen-
de Wirkung der Thermalquellen
geschitzt. Dem Wasser wird eine
jungbrunnenartige Wirkung zuge-
schrieben und es soll vor allem bei
Erkrankungen und Schiden des
Bewegungsapparates helfen.

as Hotel Warmbaderhof liegt

direkt im Griinen, umgeben
von Wiesen und Wildern, die zu
ausgedehnten Spaziergéingen ein-
laden. In den modern eingerichte-
ten Behandlungsraumen kiimmern
sich hochqualifizierte Therapeuten
im Rahmen der VIBE Therapie um
das ganzheitliche Wohlbefinden.
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Im Wellness & Spa-Bereich findet
man auf 1.800 Quadratmeter
Thermal Innen-und Aussenbecken
(ganzjahrig beheizt), Saunawelten,
und eine grofe Liegewiese im
Warmbader Naturpark. Nachmit-
tags stillt man den kleinen Hunger
in der Café Konditorei, die mit
kostlichen Torten der mehrfach
pramierten  Konditormeisterin
Michaela Neumayr verwdohnt.
Abends erfreut sich der Gaumen
an innovativen Kreationen aus der
Kiiche, bevor man zufrieden in die
gemiitlichen Betten sinkt.

in absolutes Muss ist der Besuch
des Urquellbeckens im benach-
barten ThermalHeilbad, welches
vom Wambaderhof aus zugénglich
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Im Winter bietet das verschneite Villach einen idyllischen Anblick. Aus dem
Brunnen vor dem Hotel Warmbaderhof sprudelt warmes Thermalwasser.

ist. Hier badet man in 100 % reinem
Thermalwasser, direkt iiber der
Quelle, die das ganze Resort speist
— ein einmaliges Erlebnis.

Praktischerweise sind beinahe alle
Gebdude des Thermenresorts tiber
Génge miteinander verbunden.
Man kann sich also gemiitlich im
Bademantel zwischen dem Hotel
Warmbaderhof, dem Kurzentrum
ThermalHeilbad, dem Karawan-
kenhofund der KéarntenTherme be-
wegen. Letztere zihlt zu den inno-
vativsten Thermenwelten der Al-
penregion. Auf vier Ebenen findet
man die Bereiche FUN, FIT und
SPA, welche die Berdiirfnisse aller
Giiste abdecken. Rutschen, ein
Kleinkinderbereich, Innen- und
AuBenbecken mit Sprudel- und

Massageliegen sowie ein Sportbe-
cken erfreuen aktive Besucher. Im
SPA-Bereich sorgen eine Sauna-
landschaft, ein Hammam und
Wohlfiihlprogramme fiir optimale
Entspannung. Der Fitnessbereich
ist modernst ausgestattet und bietet
professionelles Training unter Auf-
sicht von Sportwissenschaftlern an.

Wen es hinaus in die Natur
zieht, der wird in der Region
Villach und Umgebung auf seine
vollen Kosten kommen. Ein High-
light gleich vor der Tiire ist das
Maibachl, ein natiirliches Quellbe-
cken mitten im Wald des Natur-
parks Dobratsch. Es tritt im Mai
wihrend der Schneeschmelze am
Dobratschmassiv zutage und auch
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Avrfe

e des Hotel Warmbaderhof genieB

ihren

Unten links: Hammam in der KdrntenTherme. Unten rechts: das Im Zitrusgarten am Faaker See begriiBt

Michael Ceron interessierte Besucher.

Urquellbecken im ThermalHeilbad.

bei linger anhaltendem Nieder-
schlag. Nach einem ausgedehnten
Waldspaziergang in 29°C warmem
Wasser unter Béumen zu baden ist
ein unvergesslicher Wohlgenuss.
Wenn eine weile Schneedecke
Villach und Umgebung in ein Win-
terwunderland verwandelt, ist je-
der Ausflug im Freien von Zauber
erfiillt. Die Gerlitzen-Alpe, ein
Skiberg mit Rundum-Panorama-
blick auf die Julischen Alpen, die
Karawanken und sogar den Grof3-
glockner, beeindruckt mit 32 Ski-
abfahrten und ausgezeichnetem
Pistennetz. Die Gerlitzen Kanzel-
bahn startet bereits um 08.15 Uhr
mit der ersten Bergfahrt.

Oder man unternimmt eine
Schneewanderung. Der Klang des

knirschenden Schnees unter den
Sohlen und der wunderbare Aus-
blick auf die weil} glitzernde Win-
terlandschaft haben eine tiefenent-
spannende Wirkung. Anschlie-
Bend kann man beispielweise in
der Steinwenderhiitte, der dltesten
bewirtschafteten Hiitte auf der
Gerlitze, bei gschmackiger Kost
und Zirbenschnaps Energie fiir
den Riickweg tanken, wéhrend
man mit dem charmanten Wirten
Stefan Sagmeister ein Plausch-
chen hilt. Noch unterhaltsamer
gestaltet sich die Wanderung in
Begleitung der Geschichtenerzéih-
lerin Marina Kircher.

Das Bleistitter Moor beim Ossi-
acher See ist der erste Slow

Trail der Region. Insbesondere im
Winter verzaubert die karge Land-
schaft mit ihrer Stille. Auf der teils
gefrorenen Wasseroberflache tum-
meln sich unterschiedlichste Vogel.
Bei einer Fithrung mit Fotograf und
Bergwanderfiihrer Jorg Schmée er-
fahrt man interessante Fakten tiber
das Moor und wie man das perfekte
Foto macht. Ansonsten ldsst man
die Natur auf sich wirken.

Wer es gerne abenteuerlicher mag,
sollte eine Schneeschuhwanderung
auf den Dobratsch wagen. Dabei
kommt man in den Genuss von fri-
scher Bergluft und der einzigarti-
gen Stimmung des winterlichen
Naturparks. Ein besonderes Erleb-
nis sind die gefiihrten Laternen-
wanderungen am Abend.

in ganzjéhriges Ausflugziel ist

der Zitrusgarten am Faaker
See. In der kalten Jahreszeit blii-
hen die Zitrusbdume dort beson-
ders schon! Er ist einzigartig in
Osterreich und beherbergt iiber
280 Arten von Zitrusgewdchsen.
Bio Zitrusbauer Michael Ceron
geleitet Besucher durch den tippi-
gen Garten und gibt Einblick in
sein Wissen. Danach kann man ei-
nige kostliche Produkte in seinem
Laden probieren und auch kaufen.
Diese sowie viele andere Erlebnis-
se erwarten Wintergéste in der Re-
gion Warmbad Villach. So manch
eine Vergiinstigung gibt es dabei
mit der Winter Kérnten Card.

www.visitvillach.at
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