Tour de Karnten
- Sest dni zavodni cyklistiky

Cilovy dojezd 5. etapy na
Magdalensbergu

v malebné krajiné Korutan

@ Daniel Polman @ Event-gucker.at, Jaroslav Sulc, Daniel Polman a Bernhard Felder

Do Rakouska jsem vyrazil spolu s tétou

a kamarddem Jardou, kfefi se zhostili role
sportovnich feditell, mechanikd, kucha-
0 atd. Odjjizdél jsem s velkym respektem,
protoze ani ne pred tydnem jsem dokon-
Cil MTB zavod bez podpory 400 Ultra.
Unava byla znat. Nefiékal jsem se - t&ch
400 kildkd a 9000 vyskovych metrd
jsem nakonec zviad! v rekordnim Case
(20 h : 44 min). Bylo jasné, Zze behem tyd-
ne moje télo zakusi dva naprosto odiisné
cyklistické svéty - dlouhou vyrovnanou
z&téz v ferénu a maximdalni tfempo na sil-
nici. Logiku fo nema@, ale na druhou stranu
tahle blézniva kombinace je presné to,
po Cem srdce ,ultrapaka™ fouz.

Do Korutan jsem se moc t&sil. Tahle spol-
kovd zemeé totiz nabizi veskeré myslitelné
vyziti na hladkych i hrubych pléstich, ro-
dinnou cyKlistiku nevyjimaije. ZGstanu-li na
silnici, pak tu jsou rovinaté Useky podél je-
zer, klasikarské okruhy s kratsimi prudkymi
stoupdanimi a také fada alpskych stojek
kongicich pod vrcholy Alpskych velika-
nd, véetné toho nejvyssino v Rakousku
- Grossglockneru (3798 m). Prave s touto

rdznorodosti dokdzou poradatelé Tour de
Karnten skvéle pracovat. V Sestidennim
itinerdfi se tak objevily dvé horské etapy,
dveé rychlejsi klasikarské, jedna Casovka
do vrchu a také ¢asovka ve zvinéném
terénu. Pro fakovy mix se pfimo nabizi olo-
last pod vyraznym vrcholem Mittagsko-
gel (2145 m), kde se rozprostird jezero
Faaker See. Na jeho brehu lezi srdce ce-
|€ého z&vodu a je tudiz mozné bydlet na
jednom misté, coz je nespornd vyhoda
oproti etapdkdm vyzadujicim neustaly
pohyb viech véciz bodu A do bodu B.
Predpovéd pocasi nemdze byt pro cyklis-
ticky z&vod lepsi - cely tyden kolem

20 stupnl, polojasno a Zadny silny vitr.,
Také ubytovani médme vyjime&né. Bydlime
v aparfmdanu maminky Petera Wrolicha -
byvalého profika, kterého mimo jiné zdo-
i pét Gcasti na Tour de France. Ted' uz jen
zajit na vecerni brifing, poslechnout si pra-
vidla, kterd bohuzel nikde na strankdch
z&vodu nejsou k dispozici, pripevnit Cip,
¢islo na kolo a na dres, dobre se najist,
frochu polejt jazyk skvélym staropackym
pivkem, vyspat se a hurd na prvni staci!

1. etapa - Lokal-Runde (116 km / 2350 m)
Diky dolozeni mé zavodni historie jsem
dostal od pofadatele vstup do prvniho
baliku, kde se fadi okolo stovky jezdct. Za
ndmi se tadhnou dalsi tfi bloky &itajici do-
hromady dalsi minimdainé tfi stovky G&ast-
nik¥. Etapa md neutrdini start za autem

a motorkami, které nesmime predjet. Do-
drzuji pravidla, takze pres vesnice jede-
me jen padesdtkou. Pak rozhodd&i po asi
Sesti kilometrech odmava zelenym pra-
porkem ostry start. Z uz tak velké rychlosti
se zrychluje. Vedél jsem, Ze Tour de Karn-
fen nebude z&dnd kecacka. Nicméné
takovy kalup jsem fakt neCekal. Mé udi-
veni z kvality z&vodniho pole trvalo oz do
cile posledni etapy. Muziku tvrdil zejmé-
na némecky tym Team Strassacker, kte-
ry viddl pelotonu od prvniho do posledni-
ho metru z&vodu. Hojné zastoupeni méli
v popfedi i Belgicané a samozifejmé do-
mdaci Rakusaci. Po Gvodni Easti pfisla na
fadu prvni redukce v prudkych stoupd-
nich pohoii Ossiacher Tauern. Zavodilo
se iz kopce. Co sjezd, to ptes 90 hm/h.
Cekal jsem jiny sv&t nez ten tyden stary
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Na strartu 1. etapy s Michaelem Mullenem

ultravytrvalostni v terénu, ale tohle byl jiny
vesmir! Na zhruba sedmdesétém kilomet-
ru phisla rozhoduijici stojka s prevysenim
800 metrd na Hochrindl (1605 m). Tady mi
zacaly nohama lomcovat kieCe, na kte-
ré& normdiné netrpim. Télo se po zAapfahu
na 400 Ultra dostalo patfrmé na svyj limit,
Byl jsem ale spokojeny, Ze jsem uvisel sku-
pinu, s NiZ dojedu do cile, do kterého se
jede az na par brdkd z kopce nebo po
roviné. Jenomze spadly a zasukovany fe-
1€z po nesetrném prefazeni byly proti.
Skupina mi odjela o 50 metrd. Byl to kou-
sek, ale po dalsi chybé Epatném odbo-
Ceni ve vesnici) bylo po nadé&jich. Nicmé-
né& mé dojelo pocetné&jsi grupeto, s nimz
jsme na roviné sjeli i fu mnou Mmarné no-
hdanénou skupinku. Dar z nebes! Na konci
jsme piilitli do historického centra Feldkir-

chenu, kde jsme se byli s tatou a Jardou
podivat den pred tim. Byl fo jejich nédpad
a byl jsem za n&j vdécny, protoze zndt
tady dojezd a védét, kde si jak najet, bylo
n&jakych deset mist k dolboru. V cili jsem byl
p&kné vyndany, vysledkové se jednalo
kompletné o Ctyiky: 44. celkové a 4. v ko-
tegorii. Za nds spokojenost, kterou jsme
probrali u jak jinak nez u pivka, coz je po
porci gell a bandnt jedind véc, na Niz si
po etapé fakt pochutndm.

2. etapa - Faaker See, ¢asovka jednot-
lived (16,4 km / 200 m)

RAno mé bolely nohy, coZ se dalo po té
Gvodni rychté v kopcich &ekat. Nastést
byla na pofadu dne nejlenci etapa - 16 km
dlouhd ¢asovka jednotlivet na komplet-
né& uzavienych silnicich v okoli jezera

Faakersee. Startovni pole se rozrostlo

o dafii sttelce, protoze se na stejné tra-

1i se soucasné jelo i mistrovstvi Rakouska
V jizdé& proti chronometru. Kolo s ndstav-
ci a diskem jsem vzal s sebou ne kvdli 1&-
mani rychlostnich rekord(, ale predeviim
kvUli Gspote sil. Mym cilem bylo zajet né-
jaky standard, dpliné nepropadnout a tak
frochu si i odpocinout pro dalsi mnohem
ndrocn&jsi stace z&vodu. Predsevzeti
jsem splnil do puntiku. Casovku jsem za-
jel prameérem 40 km/h, aniz bych se do-
stal do nejvyssi zony tepové frekvence.
Nic jsem neziskal, ale ani neztratil. Na-
opak Michal, specialista na Casovky,
ktery v Praze se svym specidlem zavi-
tal i do zkusebniho aero tunelu, zajel ten
den sv{j nejlepsi vysledek, kdyz skondil
ve vékové kategorii 55+ na 2. misté

v etapé. Nejvétsi radost jsme zazili ten
den u Wrolichti doma. Sedmactilety
Manolo Wrolich Uspé&sné kr&ci ve sto-
pdch svého otce, coz stvrdil domacim
titulem z Casovky. Jeho babicka pak po
véech apartmdnech roznesla fotku Ma-
nola s vytisténym textem, Ze se ten den
stal mistrem Rakouska a jsou na néj hr-
di. Dnes mé&m ten papir doma schova-
ny a ¢ekdm na to, Ze az bude litat ve
World Tour, nechdm si ho od n&j osobné
podepsat.

3. etapa - Dobratsch, ¢asovka do vrchu
(16,3 km / 1200 m)

Treti etapa byla také o Sestndcti kilomet-
rech. Ty vak mély trochu jiné grady! Ved-
ly totiz do vysky 1730 metrl na parkovisté
pod vrcholem Dobratsch (2166 m) ty&i-
cim se piimo nad Villachem. Také tato
etapa poslouzila k domdacimu mistréku -
tentokrat v discipling ,&asovka do vrchu™.
Start probihal hromadné po vindch die
aktudiniho pofadi, takze jsem startoval

s féma nejvétsima raketama na bitevnim
poli. Bal jsem se, abych se s nimi neuta-
vil a poslouchal své pocity. AZ na posled-
ni dva kilometry, kde jsem zdechnul, se
to daiilo. Ur¢ité jsem si tu zajel svUj rekord,
protoZze 1200 vyskovych metrd jsem v Ea-
se pod 1 hodinu ur€ité nikdy nevyjel. Bo-
lelo to a na GZasné vyhledy z vysokohor-
ské silnice jsem jen vzpominal. Na vrchol
jsme si totiz vyjeli na kolech s Jardou a t&-
tou den pred prvni etapou. Ted' jsem rdd,
Ze vidim na Garmin, ktery mi to utrpeni
ukazoval v &islech. Ohlédnu-li se zpétné
za celym etapdkem, tak t&chto 57 minut

bylo vibec nejtéZsich v celém zavoda.

4. etapa - Gailtal-Runde (81,1 km / 1420 m)
Ctvrta etapa zadala hned ostrym startem.
Prakticky do poloviny z&vodu letime vel-
kou rychlosti zvinénym terénem, nechybi
ani technické prljezdy vesnickami. V prvni
skupiné se snazim drzet zhruba v rozmezi
kolem 25. - 30. mista, tedy tam, kam mé
to tymy a moje jezdecké schopnosti do-
voli. Na asi 40. kilometru prejizdime feku
Gail, kterd dala celému okruhu ndzev. Ze
Zbésilé jizdy pfechdzime do vrcharského
tempa. Stoupdni md 10 kilometrl a na
poslednich 3 se prekondvd 330 vysko-
vych metrll. Jak se dalo cekat, v postup-
né se utahujicim vyjezdu se zacal ldmat
chleba, nebo spis kliky. V mizném oparu
mi postupné mizi letka nejvétsich palicd
amné bylo jasné, Ze pokud uvisim dru-
hou skupinu, bude to pro ndsledny sjezd
a dalsi zvinénou pasd? vyhra. To se na-
konec povedlo. Tocili jsme se poctivé na
Spici. Ale samoziejmé z tymU se rotace
acastnil vzdy jen jeden jezdec, takze za
ndami jelo par stastlived, ktefi tam ,néko-
ho méli* a Seffili sy na obtizny zaver. Tim
bylo stoupdni do I&zerské vesnicky Bad
Bleiberg s prevysenim pres 400 metrd. Bo-
huzel tady jsem udélal chybu, Ze jsem se
skupiny neudrzel a té&sné pod vrcholem
stoupdni z ni vypadl. Posledni 4 kiléky byly
po roving& a mirné klesali. Jel jsem nako-
nec s klukem, ktery za svého kolegu stfidal
dole v Udoli, a nezbylo mu uz taky moc sil.
Jen na tomto kousku ndm balik ujel o mi-
nutu, piitom stacilo z poslednich sil zaspur-
tovat pred horizontem a ,z0stat tam™.

Pohled do udoli feky Gail z vyhlidky na silnici vedouci na Dobratsch, kde se

jela 3. etapa, Casovka do vrchu

Start 4. etapy

Dopustil jsem se nejvétsi taktické chyby

v zavodé. Ctvrtd etapa byla hodné ostré
klasikdrskd bitva, v niz se jelo porad s ply-
nem na podlaze. Sv&d&i o tom i myj rych-
lostni prdmér 37 km/h, vitéz etapy Mori-
1tz Palm z némeckého tymu Strassacker
jimél jesté o kus vyssi, protoze byl v cili

o vice nez 7 minut dfiv. V poradi ve vé-
kové kategorii mi to po 4. etapé staci-

lo na 3. misto v celkovém hodnoceni.
Minutové rozdily vici jezdctm za mnou
viak slibovaly poctivé femeslo az do po-
sledniho kilometru z&vérecné etapy.

5. etapa - Koralm-Runde (110 km / 1900 m)
Jak cely Sestidenni zGvod dopadne, méla

cyklistika

napovédét ndroénd predposledni eta-
pa. Ze se jednd o z&sadni fézi zavodu, si
uvédomoval kazdy, a tak bylo v baliku
citit napéti. Nikdo nikomu nedaroval ani
metr. Po odmdavani ostrého startu zapo-
Cala divokd jizda zvinénou krajinou. Na
40. kilometru piislo prvni vétsi stoupdni
(cca 500 vyskovych metrd) do horské
vesniCky Margarethen im Rosental. Vznik-
lou ztr&tu na balik se Zlufékem chtéla
véfsina predeviim mladsich jezdcd sjet

z kopce. Takze tam, kde jsem letél deva-
desatkou a pribrzdoval si alespori vzpfi-
menim hlavy, mlady rakety prolitly t&sné
kolem mého fiditka stovkou v pozici ,su-
pertuck” (jezdec sedina rémové trubce,

Pohled na jezero Faaker See ze zficeniny hradu Finkenstein, u nehoz byl
dojezd posledni etapy
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it my life!l

Cyklistika

5. etapa Vyhl&$eni kategorie 40+.

UCI pozici zakdzala). Dole na roving, kam
pfijeli sami, na nds starsi gestikulovali, ja-
ko kde jsme, Ze takhle ten balik nedoje-
deme. Tak jsem jim ddrazné vysvétlil, ze
mdm doma manzelku a dvé dcery a ze
se rozhodné& nehodldm zabit kvl n&ja-
kému po... zdvodu. Navic mi bylo jasné
uz nahote na kopci, Ze ty nejrychlejsi ne-
sjiedeme. Kluci rychle pochopili, ze s fo-
frama nic nezmiizou, a do toho, jak kdo
jede, prestali remcat. Naopak se roziela
dobrd spoluprdce a spole¢né jsme prile-
téli jokozto druhd grupa pod nejndrod-
né&jsi vyjezd celého zavodu. Kopec s pre-
vySenim 600 metrd se nelprosné utahuje.
Na konci provéfi nohy sklonem presahu-
jicimn 20%. Tahle rubacka mi celkem sed-
la, a tak se mi podafilo na mé prondsle-
dovatele v celkovém poradi najet cenné
minuty. Do horské vesnicky Magdalens-
berg prijel kazdy vyzdimany jako citrén.
Na sladké cilové kaiserschmarrn nebyla
po pfisunu gelt béhem zévodu chut,

K nasemu rychlému odjezdu zpét k Faaker
See piispélo i védomi o obsahu lednice
v apartmdanu u Wrolichovych.

6. etapa - Burgruine Finkenstein

(64 km / 1080 m)

Parametry z&vérecné etapy a pomérné
velké rozdily v pofadi po predchoz etapé
ve mné Zivily nadéji, Ze si vétsina baliku
uvédom, Ze se toho uz moc nerozhodne,
a tempo se trochu zklidni. Prvni pochyb-
nosti o blédhovosti t&chto Gvah plinesly uz
pred startem slova némeckého zavodni-

ka, ktery na mé na 4. pficce ztrdcel okolo
7 minut: ,Last fight today!” Zbrané oprav-
du neslozil. On ani nikdo dalsi. Jely se za-
se bomby a jd sijen v duchu prdl, af se
to nékde nesmotd nebo at se neobjevi
né&jaké technické problémy. Pfesn& na
20. kilometru byl vrchol stoupani, ktery
pocetny balik nadélil. Uvisel jsem Celni
skupinu s jezdcem ve Zlutém. Bylo mi
jasné, Ze s timto expresem dovalim oz
pod findini stoupdni ke zficeniné hradu
Finkenstein, kousek od né&hoz se nachd-
zi krGsnd lezeckd oblast Kanzianiberg.
Vyjezd vedl i kolem Wrolichovych, takze
tata zafandil ze z&prazi a Jarda na ko-
le vyjel do prostoru cile. Posledni kopec,
posledni sance urvat cenné sekundy. Je-
lo se fakt zostra, a i kdyz jsme si vyjeli na
pivko na Finkenstein odpoledne po dru-
hé etapé (Casovce), plipadalo mi stou-
pdni prudsi a delsi.

Kousek pfed hradem konecné rucicka
otéckomeéru spadia z Eerveného pole na
nulu. Oddechl jsem si. Dovezl jsem solidni
vysledek oz do finise a Uspé&sné ukondil di-
voky cyklisticky dvojlooj, ktery se odehrdl
v pouhych 13 dnech. Celkovym vitézem
se s Casem 11 hodin a 11 minut stal Moritz
Palm z tymu Strassacker. Tahle némeckda
Uderka nepustila na stupné vitéz{ nikoho
dalsiho, kdyz brala dalsi dvé zbyvajici mis-
ta na bedné. Pro informaci - mné Easo-
mira bé&Zela celkové o 52 minut déle, coz
stacilo celkové az na 51. misto a 3. v ka-
tegorii (40+). O mezindrodni konkurenci
sv&dcii slozeni TOP 5 v nasi vékovce:

Belgidan, Rakusan, Cech, Némec a ltal.
Pro Uplnost se slusi dodat, Ze s ndiskokem
nejrychlejsi Zenou se stala s Casem 12:19:30
Némka Eva Schienovd (Radsport Team
Gaimersheim) na celkovém 85. misté.
Z&vod Tour de Karnten mé prekvapil
kvalitou startovniho pole. Jeden z pra-
videlnych némeckych acastnika v cili fi-
kal, ze takhle rychle se nikdy v minulosti
nejelo. Ruku v ruce s rychlosti jde i vyjez-
dénost z&vodnikd. Ani jednou jsem ne-
byl svédkem, Ze by si nékdo skrtnul fidit-
ky, hodil vinu, nesmysiné zabrzdil nebo si
prelozil o kolo pred sebou. Korutany do-
stély své poveésti skv&lého regionu pro sil-
ni¢ni cyklistiku. Takze tu nasi feZbu priost-
fily poctivymi stoupdky, rychlymi siezdy
a celou ji zasadily do Gzasné krajiny hor,
skalnich stén, zelenych pastvin a blan-
kytn& modrych jezer.

Kazdy, kdo z&dvod dokondi, si odveze ne-
zapomenutelné z&zitky a finisersky dres.
A o to tady jde predevsim!

INFORMACE lidé&HORY

Misto konani: jezero Faaker See /
region Villach / Korutany (AT)
Celkem zavodnich dni: 6
Celkové najeto / nastoupdno:
405 km / 8200 m

Web zavodu: Tourdekaernten.at
Vice o cyklistice v Korutanech:
Korutany.com/cyklo/

volend, kterdvae bau
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