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Con l'e-bike acomplementodel camper,

Silvia ci accompagnalungo un percorso

sorprendentepoco oltre i confini

del Nordest,raccontandounavacanza

amisuradi bambinie legataal

temadell'acqua

Per
trascorrerele vacanzeestivecon nostra figlia

Sara, io e mio marito Michele immaginavamo
un percorsochepotesseoffrire la possibilità di

praticarenumeroseattivitàall'aperto,nella naturain-
contaminata, accessibilianchealle famigliecon bam-

bini. Abbiamocosì pianificato un viaggio in camper
tra Croazia, Sloveniae Austria, ma non potevamo
prevedereche avrebbeavutoun affascinantequanto

inatteso filo conduttore: l'acqua.

SI PARTE!

4 agosto
Con l'entusiasmochesempreaccompagna
l'inizio di un viaggio,salutiamola nostra casain

provinciadi Bergamoe partiamo in direzioneest.
La primatappaè l'areadi sostain centro a

Palmanova,la celebrelocalità friulana a forma
di stella, punto strategicoprimadi varcare
il confine l'indomani.

I protagonistidel viaggiosulle passerellepanoramiche
dei Laghi di Plitvice.

ROAD

MAP
1° GIORNO PartenzadaBergamoe pernottamento

a Palmanova.

2°, 3° E 4°

GIORNO

Arrivo a Medulin,in Croazia.Escursioni

in e- bike aCapoPromontoreall'interno
del parconaturale.Gite in barca nel

Golfo di Meduline tuffi alla spiaggia
di Njive. Divertimentoal mareche

lambisce il campeggio.

5° GI0RN0 Arrivoal Korana Campaèatrnja, nei

pressidi Rakovica, evisita al Parco
Nazionaledei Laghi di Plitvice.

6° GIORNO Arrivo a Zagabriaevisita della città

in sella alle bicielettriche.Nel tardo
pomeriggio,spostamentoin Sloveniaal

campeggiodelleTermeCatezdi Brezice.

7° GIORNO Relaxper i più grandie divertimentoper
i bambinialle TermeCatez.In serata,
visitaal borgo di Brezice.

8° GIORNO SpostamentoaKlagenfurt amWòrthersee,
in Austria, e visita della cittadina.

Escursionialla torre sulPyramidenkogel,
alMinimundus eall'Europapark.

9°/14°

GIORNO

Viaggio attraversol'Austriafino a Neustift

im Stubaital,con tappaintermediaa
Wattenspervisitare i Mondi di Cristallo

Swarovski. Passeggiatelungo la

Val Stubaie il Sentierodelle Acque
Selvaggefino alla cascataGrawa.
Escursione al ghiacciaiodello Stubai.
Divertimentocon i bambinial Serlespark
evisita al santuariodiMaria Waldrast.

15° GIORNO Partenzaerientroin Italia.
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IL VERDE E L'AZZURRO

5-7 agosto
La mattina seguentepartiamo di

buon'ora perevitare le lunghe
codeal confinenei weekendda
bollino nero. E in perfetto orario
rispetto alla tabella di marcia
eccociall'Arena Campsitedi

Medulin, un immenso campeggio
situatosullapunta meridionale
dell'Istria.Ero riuscita aprenotare
unapiazzola"vista mare", ma
è unadescrizioneriduttiva: la

piazzolaèsituataalla sommità
della penisolae il mare è lì, ad
appenatre metri. Si fa sentire,di
giorno edi notte.Sifa respirare.

Lo percepiamotutto intorno a noi.
Nei quattro giorni successivi
saràquestala basedelle nostre
esplorazioniper scoprirei dintorni
con l'aiuto delle nostre biciclette
elettriche.

Capo Promontore(o Kamenjak,
in croato)è unalunga penisola

aovest del campeggio,

dove il verdesi è conservato

quasiincontaminato,tutelato

nell'omonimo parco naturale.Per
accederecon il mezzo amotore,
trattandosi di un'areaprotetta, è

previstoun pedaggio da pagare;
noi inveceraggiungiamo il parco
con le nostree-bike seguendo
la pista ciclabile 317 Medulinka,
un circuito ad anello cheparte

earriva proprio a Medulin.
Mentrevaghiamotra i sentieri

delparco immersi nella macchia
mediterranea,ammiriamodall'alto
diversecalette.Ci fermiamoa

Njive, una piccola baia circondata
da pareti quasiverticali, con una

spiaggettadi sassibianchie un
fondale cristallino.Qui, facendo
il bagno, scopriamoquanti pesci

vivono in questeacque: una
veragioia per gli amanti dello

snorkeling.

Il giorno successivousciamoin

barcaper un tourorganizzatodi

cinqueore tra le meraviglie del
Golfo di Medulin,scoprendo che
labaiafa parte della reteNatura

2000,un progetto dell'Unione
Europeaper la conservazione
di habitatedi specie naturali.
La primatappa è la Grotta
Golumbera; proseguiamo
poi verso il faro di Porer e

facciamo l'ultima sostadi due
oresull'isola di LevanGrande
che, lo ammetto, per me èun po'

una delusione,forse perché la

già piccolaspiaggia di sabbiaè
affollatissimadi turisti. Tuttavia,il

mare azzurroe i pittoreschi locali

offrono un'esperienzaunica.
Nei giornisuccessivigodiamo il

mare del campeggioche offre

spiaggesabbiose,roccioseo
ghiaiose. La preferita, però,
rimane la piccolacaletta di fronte
alla nostrapiazzola.

L'ESTASI DELL'ACQUA

9 agosto
Diretti alla tappasuccessiva

percorriamoun tratto di autostrada
e alcune arterieperifericheche
ci svelanouna Croazia collinare
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ricoperta di boschi,verdissima.
Dopocirca tre ore emezza
di viaggio eunasostaper la cena
arriviamo al Korana Camp
aCatrnja, un ottimo puntodi

partenzapervisitare i

Laghidi Plitvice.

Il ParcoNazionaledei Laghi di
Plitviceèun immensosistema
idrico formato dasedici laghi
terrazzati e collegatitra loro da
numerosecascate.Il percorso
di visitasi estendeperlopiùsu

passerelledi legnoo susentieri
segnalati.Si camminain fila indiana
perammirareogniangolodi

questoluogo incantato.Si può
seguireunodei percorsisegnalati,
in baseall'ingressodi partenza
scelto.Il bigliettocomprendeanche
la possibilitàdi salire sul traghetto

elettricoe sultreninoperil ritomo.
Noi abbiamosceltoil " Programma

C" con partenzadall'ingresso1.

Non appenaoltrepassiamo
i cancelli,la primacascatae i
primi scorci dei laghi sonogià lì

ad attenderci.Ci muoviamosulle
passerelledi legnoper percepire
da vicinoquesta inestimabile
bellezza.Il colore dell'acqua
è unicoe indefinibile:è un
insiemedi sfumatureintense con
una trasparenzaassolutache
permettedi vederetutti i pesci

e le piantecheabitano questo
luogo straordinario.Epoi cascate
di tutti i tipi: alte e impetuose,
tranquillee dolci; incastonatein
pareti astrapiomboo in pareti

a gradoni;a volte placide,altre
fragorose.

Ogni cascatacreaun mondoasé,
con la florache la circonda:uno
spettacolounico.In questatappa
l'acquaci ha mostratola bellezza
autentica,universaleepura della
natura:una visione che rimarrà

indelebileneinostri ricordi! Se

si organizzalavisita in agosto,

consigliodi accederealparco nelle

primeoredel mattino.
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LA CAPITALE FERITA
10 agosto
Un'orae mezzadi viaggio
ed eccocialle porte di

Zagabria.Lasciamo il camper
in un parcheggiocomunale,
scarichiamole e-bike dal portabici

esiamopronti pervisitarela
città. Arrivati in centro, la prima

cosacheci saltaagli occhi sono
le impalcature,le gru e i mezzi

al lavoro chestannoancora
riparandoi dannidelterremoto
del 2020.Le operedi messa in

sicurezzadegli edificisono ancora
indietro e la maggiorparte di

chiesee museisonotuttora
chiusi.I segnidel sisma sonoben
visibili sulle facciatedegli edifici

residenzialio ben coperti da
massiccearmatureattornoalle
chiese,soprattuttoa protezione
dei due campanilidella
cattedrale.È comunquepiacevole
fare un giro per le vie della città,
alla scopertadelle principali

piazzee dei luoghi di incontro
della capitalecroata.Consiglio

di dirigersi all'ufficio turistico per

informarsi sulleriaperture che
sonoin programma.E se musei
e chiesesonoancorachiusi, si

possonocomunquevisitarei punti
di interesseall'aperto, tra cui
il magnificoGiardino Botanico.

La prossimatappa ci stagià
incuriosendo.Nel pomeriggio
lasciamoZagabriae in meno di
mezz'orasiamogià in Slovenia
a Brezice, al campingdelle
Terme Catez.

SVAGO TERMALE
11 agosto
L'area delleTermeCatezè
enormee ospita il campeggio,
diversihotel,un immensocentro
benessere,un supermercato,
ristorantie baranon finire e un

vero eproprio luna park con tanto
di ruotapanoramica.Sipuò stare
tranquillamentelontanida città e
centri abitati perqualchegiorno
senzasentirnela mancanza.
Piscinecoperteo all'aperto?Visto
cheè estatenon siamoobbligati

a scegliere,si può accedere
tranquillamenteaentrambe le

strutture,e noidecidiamo per
l'ingressoalle piscinecoperte
la mattinae aquelle scoperteil

pomeriggio.La carezza dell'acqua
termalecaldaanchesuscivoli e
attrazionipermettedi godersi
tutto il divertimentoanchenelle
giornatepiù fresche.I bambinisi

divertono,i genitori si rilassano:
cosachiederedi più?La sera,
con le nostree- bike andiamo
alla scopertadel vicino borgo di
Brezice,una piccolachicca che
merita unabrevevisita.

UNA TAPPA SORPRENDENTE

12 agosto
È il momentodi percorrereuna

dellestradepiù belledel viaggio,
ancheseabbastanzaimpegnativa
per il nostrocamper:quellache

collegala Slovenia all'Austria
attraversandoil Loiblpass. In meno
di tre orearriviamo a Klagenfurt
amWòrthersee- città lambita
appuntodal lagoWòrthersee, il
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più grandedellaCarinzia- e ci

fermiamoin un campinga pochi
chilometridalcentro.Klagenfurt
è una destinazioneche può
esseretranquillamentegoduta
perquattro o cinquegiorni,

perchéoffretantissimispunti.
Una meravigliosacittadinada

visitarecon il nasoall'insù per

catturarei minimi dettagli delle

sfarzosefacciatedei palazzi.

Inoltreèsituatain un'arealacustre
dovepraticaregli sport acquatici.
Infine, è una città bike friendly,
attraversatadabellepiste ciclabili

checonsentonodi raggiungere
le localitàvicine(tenendo
in considerazionei dislivelli da
affrontaresui rilievi nei dintorni
del lago).

Non possiamoperderciuna delle
attrazionipiùimportantidella
regione,ossia la torre panoramica
di legnosulla cima del monte
Pyramidenkogel,la più alta del

mondonel suogenere.Si può salire

sullacimaapiedi o in ascensore

escenderenello stessomodo,
ma i piùavventurosiscelgonola

zipline per la discesa.Noi, invece,
decidiamodi scenderecon lo
scivolo montatoproprio all'interno
della struttura,unodeipiù lunghi

d'Europa:un'esperienzafantastica!
Appenafuori dal campeggio
ci attendonoaltre due attrazioni.

La prima èMinimundus, il

parco in miniaturadove

scoprire i monumentipiù
famosidel pianeta. L'altra è
l'Europapark,un grande parco
giochi pubblico immersonel

verde(in estateè bene avere
lozioni antizanzarea portata

di mano).

fm

Conisuoi cento metri di altezza,la Torre di Osservazione
in legnodi larice e acciaio sulla cima del Pyramidenkogelèla più
alta del mondo.IN BASSO,la Riviera Termale delleTermeCatez,

un grandecomplessodi attrazionie piscineall'aperto.
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CASCATEE GHIACCIAI

13-18 agosto
Riprendiamoil viaggio
attraversandol'Austria diretti in

Tirolo. Ci concediamoun'unica
tappaa Wattensper visitare i

Mondi di CristalloSwarovski,
una magicarealtà- creata in

occasionedel centesimo

anniversariodell'azienda- dove

artisti e designerhannointerpretato
il cristalloneimodipiù fantasiosie
scintillanti.

Raggiungiamoinfine un territorio
anoisconosciuto:la Stubaital.
Lunga pocopiùdi trenta

chilometri,la vallataèattraversata
dal torrenteRuetz chenascedal

ghiacciaiodello Stubai.In questo

luogoadatto auna vacanzacon

la famiglia è possibilepercepire
l'acquain tuttele sueformeein

tutta la suapotenza.Abbiamo
assistitoall'impetuositàdell'acqua
dopoun forte temporale,cheha
trasformatole candidecascate
e il torrente in unospettacolo
spaventosoe rumoroso.Abbiamo
percepitol'acquanell'umiditàdel
bosco.E, infine, abbiamo ammirato
l'imponenzadel ghiacciaio,
soffrendoinsiemea lui per le ferite

inferte dallo scioglimentodovuto

all'innalzamentodellatemperatura.
Tutto questolo abbiamo scoperto
grazie alla miriadedi attività cheil

comprensoriooffreai turisti. Cito le

escursionida noi effettuate,
ma sonopresentimolti altri sentieri
chenonsiamoriusciti avisitare.

Partiamodalle cascatee il

nome delsentieroègiàtutto un

programma:WildeWasserWeg,
cioè il Sentierodelle Acque
Selvagge.Ci sonotre percorsi
disponibili e noi scegliamoil

primo,tra le cascateLangetalere

Grawa, la più grande e impetuosa.
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Il sentieroèmolto facile,adatto
alle famiglieecon pocodislivello.
Non possiamoesimercidal

visitareil ghiacciaiodello Stubai
Si raggiungegrazieall'impianto
di risalita del comprensorio

StubaierGletschier.Consigliodi
raggiungereprima la sommitàcon

l'ovovia, perammirareil paesaggio
dai 3.210metridi altezzadella
piattaformapanoramicaTop of
Tyrol. Qui è possibileammirare il

ghiacciaionellasua estensione,
molto ridotta rispettoal passato
maancorarilevante.Al ritorno ci

fermiamoalla stazioneintermedia,
doveun bellissimoparco giochi
in quotapresentaun mammut

di legnoalto6 metricheconsente
ai bambinidi arrampicarsi,giocare
e scivolare.

Accediamopoi al cuoredel
ghiacciaio,un luogo eccezionale
emagico.A renderlotale sono
la brillantezzadel ghiaccioe

i giochidi luci colorate che lo

accendonocreandoun'atmosfera
incantevole.All'interno della
galleriasi percepiscetutta la

potenzaeprepotenzacon la quale
il ghiacciaioplasmala montagna
attorno a sé.

I percorsiper le passeggiate
nella Stubaitalsonoun'infinità,
spessocaratterizzatida sentieri
nel bosco,e sonoadatti ancheai

menoallenati,grazieagli impianti
di risalita checonsentonodi

percorrerliin discesa.Sicuramente

dacitaregli itinerari chescendono
dal comprensorioSchlick2000:il
Sentierodei dischi e il Sentiero
delle casesugli alberi, che
piacerannomoltissimoai bambini.

Un'altra bellissimagiornataper
tutta la famiglia la trascorriamo
sul Monte Serles.Prima

raggiungiamocon l'impianto
di risalita il Serlespark,un'area
giochi attrezzatacontantissime

attrazioni( tra le più gettonate,
la zatterasul laghetto).Poi

PLEINAIR 163

La cascataGrawanellaStubaital,
raggiungibilepercorrendoil

SentierodelleAcqueSelvagge.
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proseguiamolungo il sentiero
di Re Serles,protagonistadi una
vecchialeggendadello Stubai
secondo la qualeun cavaliere
sarebbestato pietrificato insieme
ai duefigli, creandocosìi tre
picchi della montagnache porta
il suo nome. Il tragitto prevede
diversetappe, dove raccogliamo
i timbri che ci consentiranno
di ricevereun premioalla fine
della giornata. Infine, arriviamo
al santuario di Maria Waldrast
per goderci un picnic in tutta
tranquillità. Eper scendere?

Ovviamenteil Mieders Alpine

Coaster,il più ripido ottovolante
del Tiralo!

164 PLEINAIR

LA FORZA DELL'ACQUA

19 agosto
Due settimanedi viaggio

alla scopertadi tanti luoghi

nuovi e inaspettati,ci lasciano

laconsapevolezzaancorapiù
forte chel'acquasia l'elemento
essenzialeper la nostravita: più
chemai dobbiamorispettarla
e prendercenecura.Nel nostro

percorso,infatti, l'acquaè emersa
comeuna protagonistainaspettata
e affascinante.L'abbiamoamata
quandoci siamoimmersi nelle

acqueblu del Mare Adriatico,

l'abbiamopercepita nell'umidità

dei sottoboschi,ci ha estasiato
con la bellezzadei panoramida

lei plasmati, l'abbiamotemuta
scoprendonel'impetuosità,fino

a soffrire con lei alla vista di un

ghiacciaio afflitto dal caldo.L'acqua

si è trasformatanel cuorepulsante
di un viaggio indimenticabile,
giunto all'ultima tappa.Dopoaver

vissuto grandiemozionirientriamo

a casa...Pronti a prepararela
prossimaavventura.

Silvia Valli

pAo©o
diari@sistemapleinair.it

PleinAir,diaridi viaggio
Via diTor Fiorenza30,00199Roma.

Apprezzatodai bambini,il parco
giochidel mammutdi legnoè situato
nei pressidelGhiacciaiodelloStubai.
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