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Nockberge Trail je reklamou na skitouring

4denni haute route, z Katschbergu do Innerkremsu
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Michal Bulicka
Stitky : Austria, Haute Route, Karnten, Nockberge, Nockberge Trail, Rakousko,
Spolkova republika Karnten plati v Rakousku za slunny kraj, kam se radi vydavaji na lyZzovacku tisice lidi a v Iété pritahuji turisty krasna jezera. Moznosti maji i skialpinisté, pro které vznikla ctyfdenni haute route jménem Nockberge Trail.

Nizké Tatry v Rakousku

Nockberge jsou ve srovnani s vétSinou Alp trochu atypické hory. Zaolblené kopce, sem tam skalnaty hfeben a v niz8ich patrech krasné lesy, vySperkované nizkymi borovicemi. Do ur¢ité miry pfipominaji Nockberge stfedni €ast Nizkych
Tater.

Panoramatické tura - v pozadi Tau
Nejblizsi a nejvychodnéjsi haute route Alp
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Vysokohorska cesta nevede jen mezi Chamonix a Zermattem, v Alpach je jich ke tficitce. Nockberge Trail je trasa vytycena pred nékolika lety a je to nejvychodnéjsi haute route Alp. Koncept trasy je ale jiny nez od chaty k chaté. Trasa
vede od stfediska ke stfedisku a proto je moZné vyuzivat ubytovani v hotelech se vSemi benefity, jako je tfeba wellness. Ne nahodou ma Nockberge Trail podtitul ,Wildnis & Wellnes Skidurchquerung“. Kdo ma radsi pohodli hotelu, je to
trasa pro néj!

Tuhle taru neni radno podceriovat, etapy jsou poctivé celodenni tary, které vyzaduji alespori primérnou kondici a dobrou orientaci v horach. Na prvni pohled to pisobi jako romanticky skitouring. Ano, je to krasna panoramaticka trasa, al
neni to Uplné zadarmo. Kdo si na samostatnou vypravu nevéfi, mize si objednat kompletni servis véetné horského vidce.

Zaver dne pred sjezdem do Innerkrems

Naroénost Nockberge Trail

Ctyfi etapy Nockberge Trailu povazuji za stfedné naro&né, pficemz prvni dvé jsou dlouhé a orientaéné docela zapeklité, zvlast kdyz vam komplikuje Zivot a zpomaluje postup absence snéhu. Tentokkrat jsme nebyli ,powder hunters®,
vdécni jsme byli za kazdy Usek pokryty snéhem. Na za¢atku tnora vladly ve Vychodnich Alpach ryze jarni podminky a tomu odpovidala i firnovita struktura snéhu. Proto stacilo ke spokojenosti jen par centimetr hutného firnu. Dal$i
vyhodou firnu byla absolutni stabilita svaht a prakticky nulové lavinové nebezpeci.

Orientace? Bez GPS ani ranu!

Trasa Nockberge Trail se klikati udolimi po plochych hfebenech a ani za vyborné viditelnosti neni vibec jasné, kudy vede spravna trasa. Pecliva pfiprava s vizualizaci ve 3D mapé je dllezita, stejné jako nahrana trasa v GPSce nebo
v mobilu. Nam k tomu pfibylo jesté trochu improvizace pfi alternativach kvili nedostatku snéhu.

V duchu hesla jde to, ale dre to...

Nékteré fotky vypadaji, Ze to byla Silena akce, ale kromé 2. dne bylo minimum mist, kdy jsme museli jit s lyZzemi na batohu. PFi¢inou nedostatku snéhu neni tuto zimu nizky srazkovy uhrn, ale Casty silny vitr, ktery snih ze svah( odfoukne
dfiv, nez stadi sesednout a zabratit pfesunu. Navétrné svahy jsou skoro zelené, zavétrné nastésti bilé. Nockberge jsou pry v zimé dost vétrné a po zkusenosti musim ocenit, spravnou volbu navrhovatell tras, ktefi vyuzili dlouhodobé
vypozorovaného snéhového potencidlu a vybirali trasu tak, aby se vyhnuli svahiim s vysokym lavinovym potencialem.

Opoustime sjedovky

Zaciname na Katschbergu. Na Aineck po svych!

Pomoc lanovek predstavuje vyznamnou usporu €asu a sil. Zejména prvni den z Katschergu na Aineck a tfeti z Turracher Hhe pod vrchol Kornnock. Na zacatku prechodu nas vitr pfinutil nalepit pasy a misto sedackové lanovky jsme
Slapali po kraji sjezdovky. PFisny zacatek vycisleny na 580 vyskovych metri.

Vitr, led a pak firn

Na liduprazdném Ainecku (2210 m) zac¢iname sjizdét po svazich smérem k Bonner Hiitte. Snih je zni¢eny vétrem, tvrdy, firn stfida krustu, prosté chce to koncentraci, aby si ¢lovék neubliZil hned na zacatku. Nahle se zazra¢né povrch
uhlazuje a nez se lyZe zacinaji bofit, je to paradnich par desitek oblouku. Na almu lepime pasy a mame pfed sebou panoramaticky vystup s vyhledem na sjezdovky Ainecku a Vysoké Taury v pozadi. Lesni cestou se proklouzeme k chat
Lausnitzer Alm s pramenitou vodou (nemrzne) a vyhledim dominuji Nizké Taury.

1/,, :

Kousek pod vrcholem zacala zéna paradniho firnu

Sjezd z Ainecku

...ktery kon¢i na almu s luxusni saunou.

Poledni pauza na slunné terase...

E ™
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V&echen snih odval vitr...
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Den uz se sesefil.

Show is over...
Pohostinna chata Dr.-Josef-Mehrl Hiitte

Protoze chceme dojet na lyzich k chaté Dr. Josefa Mehrla, musime jesté na dalsi horizont. Slunicko rychle klesa a tak spéchame. Krasné svétlo, hiebeny se barvi do ¢ervena a romanticka duse plesa. Naposled nalepit pasy, vyskrabat st
par desitek metril do kopce a dojet na konec vieku. Protoze snih ma bidnou kvalitu, je pro nds pozehnanim upraveny svah, po kterém se sklouzneme k chaté. Tam nas velka pohostinnost horské chaty OEAV jménem Dr. Josef Mohrl
Hutte, o které si pfectéte v samostatném ¢lanku.

e d

Horska chata OEAV Dr.-Josef-Mehrl Hiitte
y =

Rizek pani Angeliky a jeji story... ... Si pfectete v ¢lanku o chaté
O zbytku pfechodu se dozvite v pfisti povidatce o Nockberge Trailu. Zanedlouho bude v ¢lanku doplnéné video a infoservis s GPX trasou ke staZeni do navigace.

Uzite¢né odkazy

Vsechny informace k trase, véetné moznosti objednani full servisu (ubytovani + transfery + horsky viidce) najdete na webu Nockberge Trail. Start tury ze stfediska Katschberg - Aineck a potfebné info hledejte na strankach katschberg.at
Web stiediska Innerkrems, kam dorazite po 1. etapé je Innerkrems.info. Sposta informaci o slunnych Korutanech a moznostech ubytovani je ¢esky na webu korutany.com.

Poznamka pod ¢arou...

Haute Route je univerzalni nazev pro vicedenni vysokohorsky skialpovy prechod a pochazi z francouzstiny, v prekladu znamena "vysoka cesta". Trasa vede po horskych hiebenech a pies vrcholy mezi tdolimi nebo horskymi sedly.
Nocuje se vétsinou na horskych chatach. Nockberge Trail je atypicky a v Alpach ojedinély tim, Ze spojuje lyZafska stfediska s Sirokymi ubytovacimi moznostmi a pohodlim hotel (gastronomie, wellness, apod.). Prvni a dodnes
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Vice informaci

Pies 4 vrcholy Nockberge, nejvyssi je Konigstuhl
tury achaty 4.01.2024 754 navstévy

Rakouské pohofi Nockberge za¢ina na pomezi salzburského Lungau a Korutan. Skialpova tura na Kénigstuhl je nejlepsi trasou v této oblasti, hlavné diky panoramatiim na pohofi Nockberge a na Niedere Tauern (Nizké Taury).
Snazé&sca...

Haute route Bernskych Alp, 2. dil

tury achaty 19.10.2023 776 navstévy

Bernské Alpy jsou v centralni ¢asti prakticky celé pod ledovcovym pfikrovem. Viivem oteplovani v poslednich letech se ale mocnost ledu ztencuje a méni se nebezpe¢na mista se zradnymi ledovcovymi trhlinami. Nékde se na povrchu
ledovcu objevuiji jezirka.

Bernské Alpy a jejich haute route - 1.dil

tury achaty 12.10.2023 1033 navstévy

Béhem Sesti skialpovych vyprav jsem dostate¢né zmapoval tuto nadhernou ¢ast Alp, které se pfezdiva Arktida kontinentalni Evropy. Impozantni ledovce neztraceji na krase | pres globalni oteplovani. Pfipravil jsem pro vas navod, jak
optimalné naplanovat tydenni skialpovou akci, jejimz centrem je Konkordiaplatz.
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Historie Haute Route
tury achaty 21.12.2022 1545 navstévy

Haute Route (cti ot rut) je nejslavnéjsi a ziejmé i nejkrasnéjsi vysokohorsky lyzarsky prechod v Alpach. Od ostatnich se li§i predevsim tim, Ze vede pod nejvy3simi alpskymi masivy, fisi ctyitisicovek, pokrytych ledovci. Zaéina u nejvyssih
Mont Blancu a kon¢i pod nejkrasnéj&sca...

Otztal Haute Route - Il. éast

tury a chaty 23.03.2022 2198 navstévy

Otztalské Alpy maji mezi svymi vrcholy hned 6, které patfi mezi top 10 Rakouska a kdyz jdete na lyzich timto pohofim, méte kolem sebe desitky hor, pfesahuijici vysku 3500 m. Na mnohé z téchto hor Ize zdolat po hezkych hiebenech,
nékteré bez lyZi, jiné se daji zdolat na lyZich az ke kFiZi. K nim patfi...

Otztal Haute Route - I. ast

tary achaty 16.03.2022 2920 navstévy

Otztalské Alpy jsou nejvy$sim pohofim Vychodnich Alp, kde se da podniknout vicedenni ledovcovy prechod mezi horskymi chatami, okofenény vystupy na vrcholy vysoké kolem 3500 m. Potfebujete minimalné 4 dny a v pfipadé hezkéhe
pocasi a dobrych podminek se daji sbirat hodnotné vrcholy jesté péknych p&aac...

Krkonosska Haute Route

tary achaty 20.12.2020 7962 navstévy

Krkonose jsou v Cesku skialpovou jednickou. Ani Pradéd nebo Rampusak s tim nic nenadélaji. Nejvétsi lyzarsky kapo je prosté Krakono$. Také vy se miZete diky skialpovym lyzim vracet ke kofentim. Proto jsem pro vas pfipravil manué
na pfechod Krkono$ po jejich hfebenech.

Haute Route Swiss Glacier
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tury achaty 16.05.2016 4507 navstévy

14.02.24, 07:21

Zagatek kvétna je idealni ¢as pro skitouring v Zapadnich Alpach. V srdci Svycarska, stran zajmu zahraniénich turistti trani Urnské Alpy - podle kantonu Uri a v sousedsti mnohem znaméjsi Bernské Alpy. Tydenni pfechod po chatach nad

udolimi Haslitalu s noclehy na chatach spravovanymi fajn lidmi, bez pfitomnosti davu, z ...

Haute Route jihotyrolskych Dolomit

tury achaty 16.10.2015 4867 navstévy

Dolomity nebyly dlouha Iéta v hledacku mych skialpovych zajmG. Divodem byl pfedevsim nedostatek v zimé otevienych horskych chat. Jednoho dne jsem si piecetl inspirativni ¢lanek o prfechodu Dolomit ze zapadu na vychod a bylo

jasno. Tam musim!

Pripravili jsme pro Vas pruvodce skialpovymi tarami

L"Omen Roso 3030 m

Tur litte / Cabane Tour

Walliser Alpen / Alpes valaisannes ~ Svycarsko

Cas vystupu 6 km

vystup 1300 m

trvani 5,5-7 h

Fyzicka obtiznost +¢00
Technicka obtiZznost +¢00

Hintere Schwarze 3624 m

Martin-Busch-Hiitte ~Otztaler Alpen / Alpi Venoste Rakousko

Cas vystupu 6,5 km
vystup 1300 m

trvani 5,5-7 h

Fyzicka obtiZznost 400
Technicka obtiZznost +¢40

Louwihorn 3777 m

Konkordiahiitte Berner Alpen / Alpes bernoises ~ Svycarsko

Cas vystupu 8,5 km
vystup 1225 m

trvani 5,5-7,5h

Fyzicka obtiznost +¢40
Technicka obtiZznost +¢40

J L
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Johnsbach - Kolblwirt

Geséuse Rakousko

4 tury v oblasti 880 m.n.m Kapacita 40 lizek Otevieno all winter

Bachlitalhiitte

Berner Alpen / Alpes bernoises ~ Svycarsko

1 tura v oblasti 2328 m.n.m Kapacita 75 lizek Otevieno mid march - mid may

Bouda pod Snézkou

Krkonose ~Cesko

3 tary v oblasti 940 m.n.m Kapacita 40 liZzek Otevieno daily

Chamanna Es-cha / Es-cha Hiitte

Albula Alpen  Svycarsko

1 tara v oblasti 2594 m.n.m Kapacita 50 liZzek Otevieno mid February - end April
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Diavolezza Berghaus

Bernina  Svycarsko

5 tur v oblasti 2978 m.n.m Kapacita 180 lizek Otevieno everytime

Hocharn 3254 m

Kolm Saigurn - Sonnblickbasis Goldberggruppe - Hohe Tauern =~ Rakousko

Cas vystupu 6 km

vystup 1700 m

trvani 5,5-8,5 h

Fyzicka obtiznost +¢40
Technicka obtiZznost +400

Piz Buin N (Wiesbadener H.) 3312 m

Wiesbadener Hiitte Silvretta Rakousko
Cas vystupu 5 km
vystup 1020 m
trvani 5-6,5 h
Fyzicka obtiZznost +#00
Technicka obtiznost +eee

inzerce

sleva na cely nakup na sport-store.cz

slevovy kod ,,skitourguru‘

£ LONGE A DYNASTAR ASchoffel =lener Sport-store.cz

E6T, 1848 Znackovy sportovni obchod

Na skialpové tuire budete potiebovat nasledujici vybaveni
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Lavinova zachrana 123 Skialpové lyze, pasy, boty,

Technické vybaveni 272

Lavinovy set 19 Vézéni 907
Lavinovy vyhledavaé 15 Skialpova helma, pfilba 88
Lavinov; s:;nda 45 Skialpove lyze 295 Stoupaci hfebeny - harajsny 87
Lavinova lopata 44 H A Skialpové boty 168 Stoupaci zeleza - macky 75

P LaVanVe batOhy 107 Skialpoveé vazani 175 Sedaci Gvazek 22

Stoupaci pasy 232

Lavinovy batoh s airbagy 68
Rental vazani 37

Systémy lavinovych airbagtl 22
Kartuse pro lavinové batohy 17

Inspirace

Fafe: A A

Haute Route Swiss Glanier,' D(.:rwnhill Rosenlauigl...

Ciamin,

Partneri podporujici skitourguru.com

BLUE ICE
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