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Proženy.cz ◆ Rodina ◆ Kam na lyžovačku s dětmi? Rakousko je sázka na jistotu! Zdejší family friendly střediska vás nadchnou

Kam na lyžovačku s dětmi?
Rakousko je sázka na jistotu!
Zdejší family friendly střediska vás
nadchnou
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TIPY  NA VÍKEND DNES

Co dělat
o víkendu? Vyrazte
do zoo za vzácnými
luskouny nebo
jděte fandit
biatlonové špičce

Ž IVOTNÍ  STYL DNES

Pět zaručených
způsobů, jak si
vmžiku zvednout
náladu. Funguje
laskavost, úsměv
i tanec

TRENDY DNES

Návrat slimek se
nekoná.
Nejmódnější džíny
jsou baggy
a modely s rovnými
nohavicemi
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SIMONA PROCHÁZKOVÁ

Dnes 16 .  2 . ,  5 :00

Lyžování v Rakousku je plné zábavy. Vyhřívané lanovky, speciální
tratě a výuková hřiště pro nejmenší, výborné jídlo a spousta aktivit
i mimo sjezdovky. A žádné fronty na vleky! Máme tipy na tři místa,
kde se bude líbit malým i velkým.

Zimní dovolená v Rakousku nabízí nespočet možností, jak si užít zábavu na sněhu,
a to i s nejmenšími dětmi. Servis pro rodiny nemá chybu, a když k tomu přidáte
přátelské místní lidi, skvělé jídlo a pestré vyžití i pro nelyžaře, je jasné, že stojí za to
vyrazit sem za zážitky.

Ž IVOTNÍ STYL 20.  1 1 .  2019

Jižní Tyrolsko: Ideální lyžování pro rodiny s dětmi

1. Korutany, země jezer
Rakouské Korutany, které najdete na hranicích s Itálií, jsou pro rodiny jako
stvořené. Na jižní straně rakouských Alp si na sjezdovkách užijete téměř s jistotou
slunečné počasí. Vybírat můžete ze 30 lyžařských středisek, z nichž mezi ty
nejpopulárnější patří Nassfeld, Katschberg, Turracher Höhe a ledovec
Mölltal/Ankogel. Na své si tady přijdou i ti, kteří nechtějí trávit celé dny na
sjezdovce. Zkuste třeba některou ze sáňkařských drah nebo si zabruslete. Korutany
jsou zemí jezer, z nichž některá v zimě zamrzají a stane se z nich zrcadlově hladké
přírodní kluziště. Najdete tu i největší zamrzlou plochu s přírodním ledem
v Evropě – jezero Weissensee.

Zábava ve slunném Nassfeldu

Nassfeld, to je doslova sněhový sen, kde si užijí zimu všichni bez rozdílu věku
i lyžařských schopností. Sjíždět můžete 110 kilometrů sjezdovek, včetně příjemně
širokých modrých, které ocení zejména děti a začátečníci. Zkrátka ale nepřijdou ani
zkušení sjezdaři, ti mohou změřit své síly třeba na závodní trati s mnoha
zatáčkami. Samozřejmostí jsou cvičné louky, funpark se zábavnými prvky
i snowpark se skokánky a terénními vlnami. Občerstvit se můžete v jedné ze
stylových chat a restaurací, populární zdejší specialitou je obložené prkénko
„Brettljause“, které rozhodně stojí za ochutnání, stejně jako obří „rodinná“ pizza.
A když nebude přát počasí nebo zatouží děti po jiné zábavě, vezměte je do
termálních lázní či aquaparku (Rämerbad, St. Kathrein nebo Kärnten Temre
Villach).

2. Tyrolský klenot Alpbachtal

Reklama
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Údolí Alpbachtal najdete v srdci Kitzbühelských Alp, zhruba hodinu jízdy od
Mnichova nebo Salcburku. Užít si tu můžete areál s klidnou atmosférou a bez front
na lanovky, a ceny, které nezruinují rodinný rozpočet. Skiareál SkiJuwel Alpbachtal
Wildschönau nabízí široké sjezdovky všech stupňů obtížnosti, několik lyžařských
škol a školek, službu hlídání dětí v KidsCentru s hernou i kinem, aby si rodiče mohli
užít chvilku klidu a zkusit třeba i náročnější sjezdovky. Nechybí dva snowparky
a dětský funpark s tunely a interaktivními prvky. Pro fajnšmekry jsou tu slalomové
trati i možnost lyžování ve volném terénu. Loni v zimě byla otevřena vyhlídka Top
of Alpbachtal. Nová sedačková šestimístná vyhřívaná lanovka Hornbahn 2000 vás
vyveze na nejvyšší bod, kde se nachází věž s panoramatickým výhledem na
vrcholky Kitzbühelských a Zillertalských Alp.

Hravé lyžování i skvělé jídlo

Ráj pro všechny malé milovníky sněhu objevíte v dětském centru Kinderland Juppi
u dolní stanice lanovky Reitherkogel. Tady se ti nejmenší naučí první krůčky na
lyžích, nechybí barevné překážkové dráhy ani živý maskot. A co dělat, když už
budete mít lyžování nad hlavu? V okolí můžete vyrazit do dvou aquaparků
s termálními bazény a vodními atrakcemi, bavit vás bude také sáňkařská a zimní
bobová dráha. Na vydatný oběd nebo večeři usedněte v některé z útulných horských
chat a objednejte si tradiční tyrolské speciality, třeba Kaspressknödelsuppe -
polévku s knedlíčky z aromatického sýra - císařský trhanec nebo špekové knedlíky.
Zážitkem bude i procházka po svých, dominantou údolí Alpbachtal je vesnice
Alpbach, která se pyšní titulem „nejkrásnější vesnice Rakouska“, zejména díky
zachované dřevěné architektuře.
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Ž IVOTNÍ STYL 6.  1 1 .  2019

Pravá Dolce Vita! Sever Itálie je trendy místo pro
lyžaře

3. Stubaital není jen ledovec
Lyžování na ledovci, dokonalé zázemí pro rodiny a okouzlující příroda, to je údolí
Stubaital obehnané monumentálními štíty Stubaiských Alp. Údolí je tvořeno
80 ledovci a více než stovkou třítisícových vrcholů a najdete tu pět typických
malebných tyrolských vesniček: Neustift, Fulpmes, Telfes, Mieders a Schönberg.
Nejnavštěvovanější je Neustift, je to odsud totiž nejblíže ke skiareálu Stubaier
Gletcher (Stubaiský ledovec). Ve Fulmpesu se pak nachází nástupní stanice lanovky
Kreuzjochbahn, která vás doveze do areálu Schlick 2000. Právě ten je ideální volbou
pro rodiny s malými dětmi. Nabízí téměř 20 sjezdovek, dětskou lyžařskou školu
i hernu. Dále je tu ještě další menší areál Serlesbahnen s oddělenou dětskou
sjezdovkou a parkem pro výuku.

Na saně nebo do vodního světa

Ovšem i v údolí máte nespočet možností, jak si užít zimu. Míst k objevování tady
najdete spoustu, vydejte se třeba k vodopádům, nasedněte na sáňky a otestujte
jednu z devíti sáňkařských drah (nejdelší je Elferlifte v Neustiftu a měří osm
kilometrů). Milovníky wellness potěší, že téměř v každém hotelu či penzionu je
k dispozici bazén a spa centrum. Popřípadě můžete vzít ratolesti do aquaparku
StuBay, kde se vydovádí na skluzavkách a tobogánech. V nedalekém Innsbrucku
pak stojí za návštěvu unikátní alpská zoo.

Další skvělé tipy, kam můžete vyrazit na pořádnou lyžovačku do Rakouska a Itálie,
najdete zde
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SOUVISEJÍCÍ ČLÁNKY

ZIMNÍ DOVOLENÁ 16 .  1 .  2024

Kdo má přednost na sjezdovce
a co musíte naučit děti: Pravidla
bezpečného lyžování se vyplatí
znát

Reklama

Získejte nádherný úsměv díky
léčbě neviditelnými rovnátky již
od 700 Kč měsíčně.

CESTOVÁNÍ 14 .  1 1 .  2023

Lyžování v Itálii. Val di Fiemme /
Obereggen plný slunce,
dokonalých sjezdovek a italských
dobrot

TRENDY DNES

Návrat slimek se
nekoná. Nejmódnější
džíny jsou baggy
a modely s rovnými
nohavicemi

LÁSKA A VZTAHY V Č ERA

Randit začali jako
zadaní, svatba proběhla
v utajení: Jak šel čas
s Táňou a Vojtou
Dykovými

Vstoupit do diskuze

Reklama
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Reklama

Získejte nádherný
úsměv díky léčbě
neviditelnými rovnátky
již od 700 Kč měsíčně.

KRÁSA 12 .  2 .  2024

Největší chyba při
používání pleťových
olejů? Nanášíte je na
suchou pleť

MÓDNÍ RÁDCE 10 .  2 .  2024

Zase nemáte co na
sebe? Objevte svůj
osobní styl a vlastní
módní uniformu.
Pomůže vám metoda tří
slov

Ž IVOTNÍ STYL 14 .  2 .  2024

Popeleční středa
otevírá čtyřicetidenní
půst. Zkuste nejlepší
postní recepty! Prospějí
tělu, duši i peněžence

T Ě STOVINY (35)

Dokonalá sýrová
omáčka na těstoviny.
Hotová za pět minut!
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VOLBY

Termíny voleb

Volby na Slovensku

Krajské volby

Eurovolby

Volby do Senátu

Volby v USA

CELEBRITY

Taylor Swift

Karlos Vémola

Shopaholicadel

Jaromír Soukup

Billie Eilish

Štěpán Kozub

HUBNUTÍ

Jak zhubnout po 50

Jídelníček na hubnutí

Jak zhubnout v obličeji

Hubnutí bez diety

Cviky na stehna

Cvičení doma

LY Ž OVÁNÍ

Autem na hory

Nejlepší sjezdovky v ČR

Kde lyžovat na Šumavě

Lyžování na Slovensku

Lyžování v Itálii

Kam na hory do Francie

SPORT

Program UFC a Oktagon

SP v biatlonu 23/24

MS biatlon NMnM

Jizerská 50

Kvalifikace Davis Cupu

Super Bowl 2024

AUTOMOTO

Otázky v autoškole

Řidičáky

EGR ventil

Jednodenní dálniční zná…

Cena nafty

Dálniční známky v Evropě

Reklama

SEZNAM MÉDIUM

Sparta v Turecku padla.
Ztráta je ale větší, než se na
první pohled zdá

NOVINKY.CZ

V domě na Svitavsku utýrali
mladíka k smrti. Policie
navrhla obžalovat dvojici
z vraždy

SEZNAMZPRÁVY.CZ

„Nechci tady F-35, ať si je
vezmou do Prahy.“ Nákup
stíhaček rozděluje Čáslav

SPORT.CZ

Světová medaile číslo
33. Zní to neuvěřitelně,
vždyť já sem ani nechtěla
jet, žasla Sáblíková

Načíst další
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