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RAKÚSKO
TENERIFE: Z pláží až na vrchol sopky

10 TIPOV NA RODINNÉ VÝLETY 
NA JUŽNEJ STRANE ÁLP

Naspäť v čase
Webbov teleskop dovidí 
až na hranice vesmíru

Kráľovstvo Dadan 
Saudská Arábia a pozostatky 
jednej z najstarších civilizácií

Žiarivé Bretónsko 
Objavte jeho divoké pobrežie,  
stredoveké mestá a kulinárstvo

Dunaj nemá prameň
Druhá najdlhšia európska 
rieka sa začína na konci
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Turistika 
na južnej strane Álp 

alebo
10 tipov 

na rodinné výlety

Korutánsko má pre vás pripravené nespočetné množstvo turistických trás 
v jedinečnej vysokohorskej krajine vo všetkých nadmorských výškach. V 
bezprostrednej blízkosti sa často nachádzajú jazerá na kúpanie s príjemne 

teplou vodou. Okrem niekoľkodňových panoramatických diaľkových 
turistických trás tam na vás čakajú ľahšie turistické túry pre malých i veľkých, 

ktoré sa často dajú spojiť s výletom po najkrajších panoramatických cestách na 
juhu Rakúska alebo s jazdou letnou lanovkou.

Michal Bednár (text), Franz Gerdl, Shutterstock (foto) 

Rakúsko



Ľadovec 
Pasterze je dlhý 
približne 
8,3 kilometra, 
tiahne sa 
hlbokým údolím 
obklopeným 
vrchmi 
skutočných 
alpských 
velikánov.

Kostol v dedinke 
Heiligenblut, 
v okrese Spittal 
an der Drau. 
Patrí medzi 
najkrajšie horské 
obce Rakúska.

Najvyššie 
položená 

rakúska 
priehrada sa 

nachádza  
vo výške 

1 933 metrov 
nad  morom, 

nesie názov 
Kölnbrein.

Kaiser-Franz-Josefs-Höhe je vrcholom Grossglocknerskej 
vysokohorskej cesty. Tu vo výške 2 369 metrov nad 
morom ste vo výške očí s najvyššou horou Rakúska.

Cestu 
charakterizujú 

tunely 
z prírodného 

kameňa 
vytesané do skál.

Príroda úplne na vrchole je skutočne veľkole-
pá. Vitajte v  Národnom parku Vysoké Taury, 
v  extrémnom biotope, ktorý môžete objavo-

vať celkom jednoducho putovaním po ľadovcovom 
chodníku k  ľadovcu Pasterze. Do srdca národného 
parku – k ľadovcu Pasterze, ktorý leží na úpätí najvyš-
šieho vrchu Rakúska Grossglockner – sa dostanete 
bez akýchkoľvek väčších ťažkostí. A keď vás prepadne 

Prírodný vodný zážitkový chodník Malteiner 
Wasserspiele láka návštevníkov do údolia Hin-
tere Maltatal, ktoré je divoké a zároveň roman-

tické. Od mýtnice pri reštaurácii Fallerhütte sa môžete 
vydať na príjemnú, približne dvojhodinovú túru dlhú 
päť kilometrov vedúcu pozdĺž rieky smerom do údo-

lia. Zurčiace potoky a vodopády vytvárajú v krajine 
očarujúce prírodné divadlo a mimoriadne idylické 
je aj malé horské jazero Blauer Tumpf v  Schönau. 
Najlepším miestom na oddych a posilnenie je cha-
ta Gmünder Hütte, v ktorej na vás čaká výdatné  
občerstvenie.
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hlad, žiadny z  hostincov v  Rakúsku neponúka taký 
skvelý výhľad ako neďaleký hostinec Kaiser Franz 
Josef Haus so svojou slnečnou terasou, ponukou re-
gionálnych jedál a výhľadom na vrch Grossglockner. 
Nezabudnuteľným zážitkom sa pre vás stane vý-
jazd po Grossglocknerskej vysokohorskej ceste 
(Großglockner Hochalpenstraße), ktorá patrí k  naj-
obľúbenejším výletným cieľom v Rakúsku.

 Vysoké Taury

Malteiner Wasserspiele



Národný park 
Nockberge sa 
rozkladá 
v horskom 
pásme na 
rozlohe 183 km².

Vodopád 
Fallbach, 
v doline Maltatal, 
je rajom pre 
milovníkov ferát. 
Ide o takzvané 
éčko s luxusným 
15-minútovým 
nástupom od 
parkoviska. 

Nezabudnuteľné 
magické 
momenty pre 
celú rodinu – 
špeciálne úlohy 
pre deti pozdĺž 
turistického 
chodníka 
osviežia váš letný 
výlet.

Jedným 
z väčších jazier 
v NP Nockberge 
je Nassbodensee  
(2 029 m. n. m.).

Zámocká veža 
a mesto Gmünd, 
Korutánsko, 
Rakúsko

Miestne 
kulinárske 
špeciality sú sýte, 
ale aj nesmierne 
chutné.
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Do tretice všetko dobré. Presne toľko jazier 
totiž ponúka turistický chodník Turracher 
Drei Seen-Weg. A to celkom blízko seba. 

Môžete sa tam vydať na rôzne horské prechádzky 
k jazeru Turracher See (30 minút), o niečo ďalej 
leží jazero Grünsee so spiatočnou trasou vedúcou 
do strediska Turracher Höhe (45 minút). Skutoční 
milovníci prírody a krajiny sa vydajú aj po tretej 
trase vedúcej k jazeru Schwarzsee (asi dve hodiny). 
Cesta je cieľ. Alebo skôr to najchutnejšie jedlo. To 
nájdete na chate Mei Zeit, kde sa podáva tradičná 
domáca kuchyňa a vynikajúce regionálne špeciality.

Zážitkový turistický chodník Bacherlebnisweg 
ponúka nádhernú rodinnú túru pozdĺž rieky 
Lieser do prírodnej a krajinnej oblasti údolia 

Pöllatal. Pozdĺž trasy sa nachádza jedenásť informač-
ných tabúľ, ktoré nabádajú turistov všetkých vekových 
kategórií k pozorovaniu, načúvaniu a objavovaniu. 
Pre deti je na každej tabuli pripravená špeciálna úlo-
ha v podobe hádanky alebo hry. Čaká tam na vás aj 
stanica s občerstvením Kochlöffelhütte, ktorá ponúka 
miestne špeciality.

Turracher Drei Seen-Weg

Bacherlebnisweg
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Tú pravú túru po vysokohorských pastvinách 
s  východiskovým bodom v  pohorí Nock-
berge ponúka okružná turistická trasa Feld-

pannalm-Runde. Umožňuje to „výstup“ lanovkou 
Kaiserburgbahn do výšky 2 039 metrov nad morom. 

Pri Nassfelde láka návštevníkov roklina Garnitzen-
klamm. Tam medzi divokými skalami vládne 
voda, ktorá si pomedzi ne neustále razí svoju ces-

tu. Skalnatú roklinu tvoria štyri časti, ktoré turisti môžu 
prejsť samostatne po kratších úsekoch. A ak je vám ešte 

stále málo, trasa pokračuje ďalej od konca rokliny cez 
Garnitzenklamm – Garnitzenhöhe – Watschi ger Alm 
do Nassfeldu (zhruba tri až štyri hodiny). Určite ne-
smiete obísť chatu Garnitzenklammwirt. Je to ideálne 
miesto na načerpanie nových síl po túre.

Odtiaľ zostúpite na rozsiahle vysokohorské pastviny 
vo výške približne 1 500 metrov. Po príjemnom ob-
čerstvení na tradičnej horskej chate Rieserhütte sa 
po mierne stúpajúcom chodníku vrátite do výcho-
diskového bodu.

Príjemnému 
osvieženiu na 
tradičnej horskej 
chate sa nič 
nevyrovná.

Milovníci prírody 
si tu prídu na 

svoje. Udržiavané 
turistické 

chodníky sú 
ideálnym 

miestom pre 
maximálny relax 

a kombináciu 
športových 

aktivít.

V blízkosti obce 
Bad 
Kleinkirchheim 
sa nachádza aj 
takéto 
romantické 
miestečko.

To je výhľad!  
Nassfeld je 
v zime jednou 
z najlepších 
lyžiarskych 
oblastí, v lete zas 
hostí lákajú hory 
plné zážitkov 
a tiež rozmanitá 
krajina 
s jazerami.

 Feldpannalm-Runde

Garnitzenklamm



AlexanderAlm 
vo výške 
1 780 metrov 
nad morom vás 
pozýva na 
nezabudnuteľný 
vysokohorský 
zážitok 
a dovolenku  
na chate.

Turisti na Ceste 
lásky majú veľký 
cieľ: Granattor. 
Železná brána je 
vyplnená 
granátovými 
kameňmi 
a ponúka 
nezabudnuteľný 
výhľad na jazero 
a hory.

Millstätter See sa nachádza v nadmorskej výške 
588 metrov, má rozlohu 13,28 km² a ide o druhé najväčšie 
jazero Korutánska. Dosahuje hĺbku až 141 metrov.

Pod vami sa 
otvára najkrajšia 

panoráma 
Korutánska. 

Jazerá máte pri 
nohách. 

Nekonečné 
sledovanie 

alpských diaľav 
je na dennom 

poriadku.

Gerlitzen Alpe 
má gondolu, 
osem 
sedačkových 
lanoviek, dva 
vleky, dve pomy  
a niekoľko 
cvičných vlekov. 
Je tu turistický aj 
paraglajdingový 
raj. 
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Turistická trasa Cesta lásky. Sentiero dell' Amo-
re vedie pohorím Millstätter Alpe. Trasa veno-
vaná výlučne téme spolupatričnosti a láske sa 

začína pri „stene lásky“. Pozdĺž trasy nájdete zastávky, 
lavičky, na ktorých si môžete oddýchnuť, a knihy, do 
ktorých môžete zapísať všetky svoje myšlienky o lás-

ke. Malebná je aj okolitá krajina. Pozdĺž celej trasy 
turisti môžu vychutnávať nádherný výhľad na jazero 
Millstätter See a okolité hory. A keďže je všeobecne 
známe, že láska ide cez žalúdok, určite sa oplatí uro-
biť si príjemnú prestávku na chate AlexanderAlm.

Okružná turistická trasa Gerlitzen Rund-
wanderweg vedie z  vrcholu Gerlitzen 
Alpe až k  Neugarten Almsee s  vodným 

zážitkovým svetom. Odtiaľ vedie popri chate 
Kammerhütte k horskej stanici lanovky. Potom sa 

musíte rozhodnúť, či chcete zostúpiť priamo do 
údolia, alebo sa sedačkovou lanovkou vyviezť späť 
na vrchol a  v  pokoji vychutnať nádherný výhľad. 
Chuť na skvelé jedlo vás zavedie k chate Neugarten  
Almseehütte.

 Sentiero dell` Amore

Gerlitzen Rundwanderweg
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V prípade trasy Granitztaler Mostwanderweg ná-
zov hovorí za všetko – údolie Granitztal, ohra-
ničené na juhu pohorím St. Pauler, sa tiahne 

od obce St. Paul v údolí Lavanttal smerom na západ 
a potom sa stáča na sever k začiatku pohoria Griffner 
Berg. Krajina vďačí za svoj výnimočný charakter poľ-
nohospodárstvu, ktoré ju oživuje početnými ovocný-

Okružná turistická trasa Petzen Rundweg 
v oblasti Südkärnten vedie od hornej stanice 
lanovky Petzenbahn, od hostinca Sieben-

hütten, smerom do kopca k hranici stromov. Prvým 
cieľom je vrcholový kríž na vrchu Feistritzer Spitze 
(Hochpetzen), potom Krischa-Kar. Po nenáročnom 

okruhu turisti dorazia späť k hornej stanici kabínovej 
lanovky. Klasika na príjemné občerstvenie je chata 
Alte Zollhütte, ktorá získala niekoľko ocenení v súťaži 
o najobľúbenejšiu turistickú chatu v Korutánsku, ale-
bo úplne nová pôsobivá panoramatická reštaurácia 
Oben vo výške 1 708 metrov nad morom. 

mi sadmi s bohatými ovocnými stromami. Najvyšším 
bodom je vrch Martinikogel s výškou 841 metrov nad 
morom. Každý rok prvého mája sa koná kvetinová tú-
ra Granitztaler Blütenwanderung. Všadeprítomným 
heslom viechy Buschenschank Neuhauser je „na zdra-
vie“. Vychutnajte tamojší skvelý mušt. Samozrejmé je 
výdatné občerstvenie.

Brettljause, 
tradičný 
farmársky tanier, 
je rakúskou 
špecialitou. 
Skladá sa 
z rôznych 
druhov šunky, 
syra a salámy, 
servíruje sa na 
drevenom lopári 
s chlebom 
a ovocným 
šnapsom.

V skorých 
ranných 

hodinách vás 
pobozkajú prvé 

slnečné lúče, keď 
sa vydáte na 

svieže horské 
pastviny. Vo 

večerných 
hodinách vás 

južné slnko 
zohreje na terase 

rustikálnej 
koliby, kde si 

pochutnáte na 
zaslúženej 

regionálnej 
špecialite.

Granitztal je 
vetvou údolia 
Lavanttal, vstup 
do údolia tvorí 
benediktínsky 
kláštor sv. Pavla. 
Údolie sa 
považuje za 
ovocnú komoru 
Korutánska a za 
hranicami je 
známe svojím 
muštom.

Hochobir 
(2 139 m. n. m.) 
je jedno z 
najkrajších 
panoramatických 
pohorí 
v Korutánsku. 
Z vrcholu sa vám 
naskytne 
ohromujúci 
výhľad na 
fascinujúci 
horský svet 
a okolitú krajinu 
plnú údolí, riek 
a jazier.

Granitztaler Mostwanderweg

Petzen Rundweg 


