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: sloveni, jtaliani, austriaci. Ha nell'ecologia e nella mobilith so-
nibile il suo mantra e da un punto di vista morfologico, il land
piu meridionale dell’Austria racchiude colline, vette imponenti e ac-
qua termale, risorsa che ha dato origine alle badefiaus, ovvero stabili-
menti nati nel periodo asburgico a inizio 900 e diventati un’istituzio-
ne. F.poi haoltre 200 laghi alpini e d'estate sono quasi tutti balneabili.
1l pit scenografico? Il Worthersee in cui si specchia il capoluogo Kla-
genfurt. Il compositore Johanmes Brahms amava trascorrvere i perio-
di di vacanza e lo descriveva cosi: “Qui volano le melodie al punto che
bisogna stare attenti a non calpestarle”. Ma questo non & 'unico hot
spot spettacalare, per chi vuole dormire sull'acqua ci sono le hou-
se-hoat del Tago Millstétter See, la suite di lusso Riva dell'hotel Kol-
ler's accoglie ino a 4 ospiti: camere da letlo, salotlo, doceia a vapore
e terrazza sul lago. A pochi minuti a piedi da Kotschach-Mauten I'e-
sclusivo Chalets&Glamping Nassfeld propone invece una a sullal-
bero; ¢i si arrampica e poi si soggiorna Lra | rami. Hochzeiterhiit
gnifica “la baita degli sposi” e si trova nel Parco della Biosfera Unesco
Nockberge perché anche Eco Resort AlmdorfSeinerzeil di Patergas-
sen dispone della sua casa sull'albero, raggiungibile con un ponte le-
vatoio, Un‘altra, se non si soffre di vertigini, & dell’hotel Prechtihof di
Althofen, nascosta da una gigantesca chioma di un albero, a 14 metri
di altezza. Per gli amanti delle stelle, ci sono i bivacchi notturni come
quelli in riva al Millstitter See: sei rifugieleganti ma minimal, inlegno
di larice e pino con finestre da cui entra la volta celeste,

Per chisi mettera insella, litinerario ideale & la ciclabile del Grand
Tour dei Laghi, 420 chilometri in vicinanza di acque calde. La pianta
a otto del circuito consente di combinare le tappe secondo il grado di
allenamento e di programmare le soste per apprezzare i sapori Jocali.
Chi ha esperienze di cicloturismo pud costruirsi il percorso, semmai
c'g il pacchetto con pernottamento € trasporto bagagli. A Bad Klein-
kirchheim si trova la pista da mountain bike pin lunga d'Europa, 15
chilometri. E poi ci sono gli slow trails dedicati ai camminatori, una
ventina, ciascuno lungo cirea 10 chilometri con dislivello non supe-
riore a 300 metri. In3 ore si loceano panorami fabeschi, conaltalene
eamache. Chi preferisce prendersela con calma apprezzera invece lo
Slow Trials Yogawey che ha postazioni yoga e mindful.

Tra le esperien: rprendenti ¢'¢ perd la gastronomia, che sisve-
la nel presidi di cucina alpina e ) 01 € , viticultori,
fornai e chel. Non a caso, la C: a ¢ diventata la prima Slow Food
Travel Destination. ®

E ; toricamente una terra di mezzo, la Carinzia & crocevia di popo- = R
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I pitt meridionale dei land austriaci, la Carinzia,
offre panorami speltacolari e percorsi per sportivi.
Con la possibilita di dormire sugli alberi o sull acqua
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