
Carinzia
In attesadella

Pasqua
Tradizionidascoprire

I
n Carinziala Pasquaè unafestada
vivere in famiglia e incomunità.
Le tradizionicarinziane,anche
quellepiùantiche,sonorispettate
evalorizzate.LaDomenicadelle

Palmeviene annunciataalleprimeluci
dell’albadaglisparidi mortaretti(Böller).

Sulle montagnesi vedonodivamparei falò.
I bambiniportanoin chiesaper labenedizione
alcuniramoscellilegatiinsiemea formare
piccolescopedallungomanico.A queste

cosiddettePalmkatzerl,o Palmbuschenvengono

appesidolciumi e Brezelsalati,damangiaresolo

dopolafine dellaMessa.

GiovedìSanto
La seradel giovedì primadi Pasquasi partecipaal-

la Messaperl’Ultima Cena.Nei giorni seguenti,le

campanedellechiesenonsuonanopiù; il loro suono

è sostituitodalfrastuonodeiRatschen,raganelletric

tracin legnoche in Carinziasono inclusenell’elenco
dei beniculturali immaterialidell’UNESCO.Peril
GiovedìSantovengonoservitiin tavolaspinacicon

frittelledipatate(Rösterdäpfeln)euovaal burro.

VenerdìSanto
Il VenerdìSantoè unagiornatadidigiunorigoroso
o al massimosiconsumanosolopastifrugali.Tutta-

via, nelle cucine dellecasefervonoi preparativiperle

pietanzedelpranzodelladomenica.
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SabatoSanto
Sabatoè il giornodellabenedizionedegli ingre-

dienti peril pranzodi Pasqua.I cibi vengonoposti

inuncesto,decoratoconi primi fiori primaverili e

copertocondelle tovagliettedi lino, weihdecken,
ricamateconmotivi sacrieconle iniziali della per-

sona cheporta il cesto.Dopo la benedizionedei

cesti,si mangiadelprosciutto(Osterschinken).

Pasqua
La Pasquaè moltoattesasoprattuttodaibambini,

perchésidivertonoacolorareleuovaeadandare

alla ricercadeinidi pienidi dolciumi,accurata-

mente nascostidalconiglio Pasquale.Nelgiorno

diPasquai padrinie le madrinedi battesimopor-

tano ai figliocci unregalo,chedi solitoè l'Oster

Reindling,focacciatipicacarinzianaconcannellae

uvapassa,oltreaunuovo beneaugurantecolorato

di rosso.IngredientidelpranzodiPasquasonola lin-

gua di manzoconil kren( rafano),salumiaffumicati,

wurstel,uova.

Lunedìdell’Angelo
In tantipaesivieneorganizzatala Emmaus-Gang, un e-

scursione primaverilein ricordodelcamminobibli-

co sullastradaperEmmaus.Chiè benallenato,può

parteciparenellaCarinziacentralealla Vierbergelauf,la

marciadeiquattromonti,chesi svolgeduesettimane

dopoil VenerdìSanto,nel Dreinagel-Freitag (Vener-

dì deiTreChiodi). I partecipantipartonointornoa

mezzanotte,dopola Messasul monteMagdalensberg.

Il percorsosi snodapercirca50 chilometri,toccale

cimedi quattromontagnee si concludesulmonte
Lorenziberg.

Informazioni utili: La KärntenCard(da€52persettimana),rendepossibileviaggiaregratuitamenteutilizzandoi mezzi
pubblici in ben124zoneturistichedella Carinziae avereuna seriedi scontiimportantiin musei,piscine,giardinie parchi
acquatici. Inoltre, in Carinzialetesseredell’ospite(Gästekarte)dellevariezoneturistiche valgonocomebigliettiferroviari.
Per la duratadelpropriosoggiorno,i turisti in possessodi questacartapossonoviaggiare gratiseillimitatamentesututti i treni
dellelineeS-Bahn, Regionalexpresse trenispecialiSprinterperescursionistiecicloturisti intuttalaCarinzia.
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