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CARINZIA

In attesa della

rasquna,

Tradizioni da scoprire

n Carinzia la Pasqua & una festa da

vivere in famiglia e in comunita.

Le tradizioni carinziane, anche

quelle piti antiche, sono rispettate

e valorizzate. La Domenica delle

Palme viene annunciata alle prime luci
dell'alba dagli spari di mortaretti (Béller).
Sulle montagne si vedono divampare i fald.
I bambini portano in chiesa per la benedizione
alcuni ramoscelli legati insieme a formare
piccole scope dal lungo manico. A queste
cosiddette Palmkatzerl, o Palmbuschen vengono
appesi dolciumi e Brezel salati, da mangiare solo
dopo la fine della Messa.
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Giovedi Santo

La sera del giovedi prima di Pasqua si partecipa al-
la Messa per 'Ultima Cena. Nei giorni seguenti, le
campanc delle chiese non suonano pii; il loro suono
& sostituito dal frastuono dei Ratschen, raganelle eric
trac in legno che in Carinzia sono incluse nell’elenco
dei beni culturali immateriali dell'UNESCO. Per il
Giovedi Santo vengono serviti in tavola spinaci con
frictelle di patate (Résterddipfeln) ¢ uova al burro.
Venerdi Santo

Il Venerdi Santo ¢ una giornata di digiuno rigoroso
0 al massimo si consumano solo pasti frugali. Tutta-
via, nelle cucine delle case fervono i preparativi per le
pietanze del pranzo della domenica.
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Sabato Santo

Sabato ¢ il giorno della benedizione degli ingre-
dienti per il pranzo di Pasqua. I cibi vengono posti
in un cesto, decorato con i primi fiori primaverili e
coperto con delle tovagliette di lino, weibdecken,
ricamate con motivi sacri ¢ con le iniziali della per-
sona che porta il cesto. Dopo la benedizione dei
cesti, si mangia del prosciutco (Osterschinken).
Pasqua

La Pasqua ¢ molto attesa soprattutto dai bambini,
perché si divertono a colorare le uova ¢ ad andare
alla ricerca dei nidi pieni di dolciumi, accurara-
mente nascosti dal coniglio Pasquale. Nel giorno
di Pasqua i padrini ¢ le madrine di battesimo por-

tano ai figliocci un regalo, che di solito & I' Oster

Reindling, focaccia tipica carinziana con cannella e

uva passa, oltre a un uovo beneaugurante colorato
di rosso. Ingredienti del pranzo di Pasqua sono la lin-
gua di manzo con il kren (rafano), salumi affumicati,
wurstel, uova.

Lunedi del’Angelo

In tanti pacsi viene organizzata la Emmaus-Gang, un'e-
scursione primaverile in ricordo del cammino bibli-
co sulla strada per Emmaus. Chi ¢ ben allenaro, pud
partecipare nella Carinzia centrale alla Vierbergelauf, la
marcia dei quattro monti, che si svolge due settimane
dopo il Venerdi Santo, nel Dreinagel-Freitag (Vener-
di dei Tre Chiodi). I partecipanti partano intorno a
mezzanotte, dopo la Messa sul monte Magdalensberg.
1l percorso si snoda per circa 50 chilometri, tocca le
cime di quattro montagne ¢ si conclude sul monte
Lorenziberg.

INFORMAZIONI UTILE: La Kirnten Card (da € 52 per settimana), rende possibile viaggiare gratuitamente utilizzando i mezzi
pubblici in ben 124 zone turistiche della Carinzia e avere una serie di sconti importanti in musei, puscme, g:ardml e parchi

acquatici. Inoltre, in Carinzia le tessere dell'ospite (Gastekarte) delle varie zone turistiche valg come bi

. iari.,

Per la durata del proprio soggiorno, i turisti in possesso di questa carta possono viaggiare gratis e illimitatamente su tutt i treni
delle linee S-Bahn, Regionalexpress e treni speciali Sprinter per escursionisti e cicloturisti in tutta la Carinzia.
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