
Passolento
DA QUEST’ANNO I

SLOWTRAILS DELLA

CARINZIA SONO

VENTI, OGNUNO

CON UNA SUA

PARTICOLARE STORIA

RossanoCattivello

D
a quest’annosono
venti i Slow Trails

proposti dalla Ca-

rinzia, in partico-

lare nella suapartecentrale
(Mittlekärnten).Si trattadi

facili sentierida percorrerea

piedi,chesi snodano vicino
ai laghiesullemontagne.
Venti itinerarimolto tranquilli,
con un dislivello di 300metri
al massimoe lunghinon più
di 10chilometri,quindialla
portatadi coloro chenon
praticanoattivitàsportiva in-

tensa enonsonoallenati.

In menodi 3 ore si attraver-

sano punti panoramicime-

ravigliosi, altalenecheoscil-

lano tra cielo,acquae terra,
amachee panchinea bordo

lago,postazionicheoffrono
la possibilitàdi soffermarsi,
di farepausecontemplati-

ve, di lasciareche i pensieri
prendano il volo e di fareun

viaggioversosestessi.

OgniSlow Trail ha una

suaparticolaritàe unasua
storia;luoghi di energiae

tradizione,di floraedi fauna
da proteggere,di antiche
leggendee misteri, maan-

che di arte e cultura.Ecco i

principali e più caratteristici.
Quello, per esempio,attorno

al Turnersee,cheè unodei

laghibalneabili più caldi
d’Europa.Oppurel’itinerario
a Flattnitzchedivide Carinzia
e Stiria. Incantevole,poi, il

giroattorno al MillstätterSee
cheporta fino a una piatta-

forma panoramica.Ai piedi

delleAlpi Carniche,l’anello
del PresseggerSeecheat-

traversa cannetialti fino a tre

metri,ninfeegialleecodedi
cavallo,fascoprirerari esem-

plari di flora e fauna.
C’è poi il trail attraversola

misticagolaRömerschlucht,
nei pressidi Velden.Pernon
tralasciareil sentieroche
correlungo le spondedel
lagopiù incontaminatod’Eu-
ropa: il Weissensee.
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Una passeggiatain vistadel Turnersee( fotoKraftort)
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